
高雄醫學大學 107-1 學生心理健康活動 

成果報告 

申請單位 心理及諮商輔導組 填表人 鄧心怡 

活動主題 107-1 心輔志工培訓 

參加對象 心輔志工 參與人數 129 人次 滿意度 84.2% 

活動成果 

 活動宗旨：  
為使心衛知能落實於校園，學輔中心特招募心輔志工，每學期舉辦深度體驗

的知能培訓課程，培育志工成為校園輔導種子。培訓中，透過輔導與助人的

知能培訓課程，協助志工群增進輔導知能；也帶領志工舉辦心理健康攤位活

動，引導志工對心衛推廣有更多思考和體認。 

 活動時間： 
時間：107/9/19-107/12/12 

 活動地點： 社團會議室、第一會議室、品德走廊 

 講員簡介： 
1. 黃竹瑩 輔導老師 

現職：中央大學資源教室輔導老師 

學歷：國立屏東大學輔導與諮商研究所碩士 

2. 王雅涵 諮商心理師 

現職：桌遊講師諮商 

學歷：嘉義大學輔導與諮商研究所 
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